
NARA-X 女子サテライト選手公募要項（新卒：2026 年 4 月入部） 

（スポンサー事業所での勤務を伴わない、自費会員の募集） 

【女子サテライト選手 入部基準タイム】2024 年 1 月 1 日以降の公認記録 

RUN マラソン ハーフ 10000m/10km 5000m/5km 3000m/3km 1500m 

一般 3 時間 07 分 00 秒 １時間 28 分 00 秒 40 分 00 秒 00 18 分 30 秒 00 11 分 00 秒 00 5 分 15 秒 00 

競歩 マラソン/35km ハーフ/20km 10000m/10km 5000m/5km 3000m/3km  

一般 35km 以上完歩 20km 以上完歩 55 分 00 秒 00 27 分 00 秒 00 16 分 00 秒 00  

※該当種目で全国大会出場経験がある場合は、考慮します。 

※RUN 種目については、高校・大学時代に駅伝で全国大会出場者は、考慮します。 

 

教員・公務員・専門職などをはじめ、現在の仕事をしながら競技を継続したい方のための会員を募集します。 

 

【募集人員】 受付順で順次選考していきます。 2026 年１月６日より受付開始。 

 募集定員は、特に設けません。通年募集します。 

書類選考や面談で不合格になる場合もあります。 

 

【条件】 

① 奈良県内在住 もしくは 奈良県内在勤の方 

※例外 居住地もしくは勤務地から、橿原公苑もしくは鴻ノ池陸上競技場まで１時間圏内の県外の方は可 

② 平均月 4 回以上、集合練習に参加が可能な方 

③ 公序良俗に反する場合、またはチーム活動を害する言動や行動があった場合を除き、退部宣告はしません。 

④ 活動費の補助はありません。自費での活動になります。 

⑤ 入部時にユニフォーム・公式ウエア等を購入していただきます。（リニューアル時は再購入になります。） 

⑥ 奈良陸協登録・実業団登録・スポーツ保険には、強制加入していただきます。 

⑦ 月会費（税込）：8,800 円 

トップチーム基準クリアをしている場合、もしくは、特別な推薦を受けた場合は、月会費を免除。 

【注意事項】 

・実業団のルール上、実業団駅伝には出場できません。 

・セルフマネージメントができる選手であること。 

 ※集合練習が週 2 回しかないため、自己管理ができない選手は、継続が難しい。 

・合宿などは、競技成績等により「選抜制」を行う場合があり、全員が参加できるとは限りません。 

・勤務会社について、選手の競技成績はクリアしても、就職先とマッチングできず断念した選手も過去にはおります。 

 

【エントリーおよび問い合わせ方法】 

 以下のフォームよりエントリー・ご質問ください。志望理由は、詳細にお願いします。 

 https://ws.formzu.net/dist/S401205289/ 

 

【本件担当 連絡先】 

合同会社 NARA-X アスリーツ 

〒６３０－８１３１ 奈良市大森町２４－１ アンテルナ奈良 305 号 

TEL 0742-27-5136  Mail narax2022@yahoo.co.jp 

監督 大歳研悟 


