
日本記録 14分52秒84 日本郵政グループ 2021/8/2
日本学生記録 15分16秒71 名城大 2022/10/10 ※日本人最高

奈良県記録 15分42秒39 筑波大 1997/7/5

レーンNo 登録番号 競技者氏名 学年 陸協 所属 目標タイム 順位 タイム

18 2147 清水 里名 兵庫 ノーリツ 16分10秒00 1 16:42.91

16 2148 藤村 晶菜 兵庫 ノーリツ 16分10秒00 2 16:42.96

17 2150 平野 文珠 兵庫 ノーリツ 16分10秒00 3 16:53.77

6 6-395 須田 花音 3 岐阜 神⼾学院大 16分40秒00 4 16:54.99

8 6-402 古川 天音 2 岐阜 神⼾学院大 16分40秒00 5 17:04.64

15 2146 藤村 晴菜 兵庫 ノーリツ 16分10秒00 6 17:23.81

9 6-404 三⼾ 真美 2 兵庫 神⼾学院大 16分50秒00 7 17:27.21

14 6-410 宮定 愛実 1 兵庫 神⼾学院大 16分50秒00 8 17:32.83

1 262 宮崎 明音 2 大阪 東大阪大学 17分10秒00 9 17:45.33

13 6-408 佐藤 友香 1 兵庫 神⼾学院大 16分50秒00 10 17:46.39

20 512 米谷 結希 奈良 NARA-Xアスリーツ 17分30秒00 11 18:33.10

2 6-389 井川 夏実 4 兵庫 神⼾学院大 17分30秒00 DNS

3 6-390 中⻄ 未海 4 兵庫 神⼾学院大 16分50秒00 DNS

4 6-391 広内 来幸 4 兵庫 神⼾学院大 16分40秒00 DNS

5 6-392 吉村 唯 4 兵庫 神⼾学院大 16分50秒00 DNS

7 6-396 堀 綾花 3 兵庫 神⼾学院大 16分40秒00 DNF

10 6-405 川野 真奈 1 兵庫 神⼾学院大 17分30秒00 DNS

11 6-406 北野 小槙 1 兵庫 神⼾学院大 17分30秒00 DNS

12 6-407 桑田 渚 1 兵庫 神⼾学院大 16分40秒00 DNF

19 2151 澤田 月乃 兵庫 ノーリツ 16分10秒00 DNS

スクアドラカップ 女子５０００ｍ
廣中璃梨佳

山本有真

山中美和子



日本記録 13分08秒40 ナイキオレゴンプロジェクト 2015/7/17
日本学生記録 13分19秒00 早稲田大 2007/8/3 ※日本人最高

奈良県記録 13分46秒84 神奈川大 2022/7/16

レーンNo 登録番号 競技者氏名 学年 陸協 所属 目標タイム 順位 タイム

1 2264 斎藤 光明 京都 ＯＢＲＳ 14分40秒00 1 15:04.75

5 1260 杉本 和法 奈良 奈良陸協 14分40秒00 2 15:10.30

7 1062 北裕介 奈良 SFIDA奈良 14分50秒00 3 15:41.84

4 6008 植田 歩 大阪 大阪陸協 15分59秒00 4 16:07.97

3 169 外村 翼 大阪 GRlab 15分40秒00 5 16:22.21

2 383 山口 達也 兵庫 GRlab兵庫 15分40秒00 6 17:13.44

6 1259 ⻄山 優 奈良 奈良陸協 16分00秒00 DNF
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男子５０００ｍ
大迫傑

竹澤健介

中原優人



日本記録（男子） 2020/10/25
日本記録（女子） 2022/9/25

奈良県記録（男子） 2019/3/23
奈良県記録（女子） 2014/11/23 74

1組
レーンNo 競技者氏名 学年 性別 所属 目標タイム 順位 タイム

1 野殿 岳 6 男 鴻ノ池SC 2分33秒 1 2:30.65

2 山下 成悠 4 男 フィールドキッズ 2分34秒 2 2:32.64

4 ⽯⻄ 悠真 4 男 里風SC上牧 2分38秒 3 2:41.39

3 山下 咲菜 5 女 フィールドキッズ 2分35秒 4 2:44.33

6 佐々木梨衣子 5 女 里風SC上牧 2分45秒 5 2:54.57

7 鈴木 陽翔 4 男 里風SC上牧 2分49秒 6 2:55.68

9 加藤 夏芽 5 男 鴻ノ池SC 3分01秒 7 3:01.74

8 井上 龍輝 4 男 NARA-Xアスリーツ 2分50秒 8 3:02.93

10 今村 和貴 6 男 NARA-Xアスリーツ 3分00秒 9 3:06.08

11 向条 仁梗 6 女 里風SC上牧 3分00秒 10 3:14.62

5 刀谷 優斗 4 男 里風SC上牧 2分45秒 11 3:24.45

13 刀谷 美優 2 女 里風SC上牧 3分10秒 12 3:46.12

12 六車 海輝 6 男 里風SC上牧 3分00秒 13 4:07.59

14 ⻄出 咲良 5 女 里風SC上牧 3分10秒 DNS

2組
レーンNo 競技者氏名 学年 性別 所属 目標タイム 順位 タイム

10 德田 郁 5 女 鴻ノ池SC 1 3:05.22

3 百谷 美沙子 5 女 里風SC上牧 3分19秒 2 3:12.54

9 鳥井 心乃 5 女 鴻ノ池SC 3 3:16.30

1 山下 杏菜 2 女 フィールドキッズ 3分15秒 4 3:21.30

4 楳本 祥真 2 男 NARA-Xアスリーツ 3分30秒 5 3:31.22

5 井上 颯翔 2 男 NARA-Xアスリーツ 3分30秒 6 3:33.28

8 大歳 研心 4 男 NARA-Xアスリーツ 4分00秒 7 3:33.32

6 中谷 大翔 3 男 里風SC上牧 3分30秒 8 3:41.72

7 濱野 瑛大 2 男 NARA-Xアスリーツ 4分00秒 9 3:48.46

11 伊藤 杏 2 女 里風SC上牧 10 3:49.14

2 ⻄出 琉翔 2 男 里風SC上牧 3分15秒 DNS

小学生８００ｍ
2分11秒00
2分15秒15
2分14秒13
2分25秒93

佐藤広崇（阪南グラスホッパー）
人見仁菜（足寄陸上少年団）

和田拓真（NARA-X）
田垣内葵（三碓小）


