
2022202220222022 年度年度年度年度    NARANARANARANARA----XXXX アスリーツアスリーツアスリーツアスリーツ    女子女子女子女子⻑距離⻑距離⻑距離⻑距離    サテライトサテライトサテライトサテライト会員会員会員会員募集について募集について募集について募集について 
（女子トップチームの集合練習および合宿への参加ができる育成育成育成育成会員会員会員会員の募集）  

■会員資格会員資格会員資格会員資格（（（（以下以下以下以下のうのうのうのうちちちち、、、、1111 種目以上種目以上種目以上種目以上クリアクリアクリアクリアししししていていていているるるるこここことととと）））） 
 大学・一般：フルマラソン（3 時間 07 分 00 秒）、ハーフ（1 時間 28 分 00 秒） 
       5000m（18 分 30 秒）、3000m（10 分 30 秒）、1500m（5 分 00 秒） 
 高校   ：5000m（20 分 00 秒）、3000m（11 分 00 秒）、1500m（5 分 15 秒） 
 中学   ：3000m（12 分 00 秒）、1500m（5 分 30 秒） 
 ※面談をさせていただきます。当チームに相応しくないと判断した場合お断りさせていただきます。 
 ※中学・高校・大学所属の場合、顧問等の許可を必ず得ていること。 
 ※2020 年 1 月 1 日以降の記録 
 
■料金（月額：税料金（月額：税料金（月額：税料金（月額：税込込込込））））    

・ 入会料     ： \11,000 円（初年度のみ） 
・ 会員月会費   ： \88,000 円／年（一括） \8,800 円／月 (分割) 
・ 水曜日のみ会員 ： \55,000 円／年（一括） \5,500 円／月（分割） 
・ 全会員資格共通 ： 合宿￥2,200 円／日 エントリー事務手数料 \300/回 

 ※  陸協・実業団登録をする場合は、別途費用がかかります。 
  ※ フォームズ・paypal からの請求となります 
 
■活動内容活動内容活動内容活動内容 

・ 集合練習への参加 ：毎周水曜日 19:00〜 橿原公苑陸上競技場等 
（週二回）     ＋毎週金曜日 19:00〜 橿原公苑陸上競技場 

もしくは土曜日（時間場所未定）          
ただし大会等のスケジュールにより変更の場合あり 

・ 合宿への参加   ：宿舎に空きがある場合、トップチーム主催の合宿に、参加できる場合あり。 
・ 奈良陸協登録   ：NARA-X アスリーツ での団体登録が可能（学校部活に所属していない場合） 
・ 実業団登録    ：一般社会人については NARA-X アスリーツ登録可能 

勤務先登録の代行可能（会員資格標準関係なし） 
・ レースエントリー ：陸協主催のトラックレースへのエントリー代行 
・ ユニフォーム等  ：NARA-X アスリーツ登録の場合はご購入お願いいたします。 

             NARA-X アスリーツ名義で出場の場合着用を義務づけます。 
 
 ※ 練習・レース・遠征・合宿等への参加の場合、基本的にはすべて現地集合になります。 
 ※ 実費につきましては各自負担になります。 
 ※ スポーツ安全保険への加入を義務付けしております。 
 
 
 
 
 



 
■注意事項注意事項注意事項注意事項    

・ ユニフォームについて 
NARA-X アスリーツで登録の方は、指定のユニフォームの着用を義務付けいたします。 
日本陸連ルール上、大会出場に関して、チーム名と異なる団体名のユニフォームを着用することはで
きません。（※スポンサー名は、チーム名＋1 社まで可） 
また、駅伝やリレー種目では、ユニフォームを統一する必要があります。 
ハーフタイツ等は、大会主催者の判断により、許可されるレースにおいては、ユニフォーム外のもの
を使用できます。 

 
・ 審判について 

奈良陸協主催のレースでは、審判・補助員不足の為、大会参加者（大学・一般）において、協力して
いただくことがあります。また、出場していない者に代理依頼する場合がございます。 
審判に協力していただく方には、1 回につき、２レース分のエントリー事務手数料を免除いたします。 
 

・ レース申込方法について 
今年度より管理をしやすくするために、当チームにて、作成した応募フォームを使用し、希望エント
リー種目を入力して頂きます。大会要項は、その都度、流させて頂きます。 
レースの要項が発表されますと、フォームズで申込フォーム作成した後に公開させていただきます。 
申込と同時に Paypal にて参加料を入金していただきます。レースが中止になり返金がある場合は、
手数料を差し引いた元の金額を返金いたします。 
 

・ 連絡手段について 
L I N E のグループを活用し、大歳監督・平田コーチ・小松原から随時連絡を入れます。 
 

・ 練習会について 
水曜日＋金もしくは土曜日の週２回を基本としますが、レース状況やトップチームの事情により、日
程は変更の可能性があります。 
 

■お問い合わせ先 まずはメールでご相談ください 
 〒６３０−８１３１ 奈良市大森町２４−１ アンテルナ奈良３０５号 
  NARA-X アスリーツ 監督 大歳研悟 
  TEL 0742-27-5136 FAX 0742-81-8324 Mail infonara@nara-x.com 

申込ページ申込ページ申込ページ申込ページ    
https://ws.formzu.net/dist/S26573710/ 


