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第 1 回 NARA シルクロードディスタンス 大会要項 (競技会コード 2229320) 

◆主   催  一般財団法人奈良陸上競技協会 

◆主   管  一般財団法人奈良陸上競技協会 

◆共   催  合同会社 NARA-X アスリーツ 

◆協   力  株式会社奈良クラブ、NPO 法人奈良クラブ 

◆協   賛  株式会社アクラム（スクアドラ） 

１．期  日  ２０２２年１１月５日（土） 

１３：００～１５：００  ＪＦＬ公式戦（奈良クラブーヴィアティン三重） 

１５：５０～１６：１０  スクアドラカップ女子 5000m（1 組） 

１６：１０～１６：３０  男子 5000m（1 組） 

１６：３０～１６：４０  小学生 800m（男女合計 2 組） 

                 ※時間については、あくまで現段階での予定です。 

２．会  場  ロートフィールド奈良（奈良市鴻ノ池陸上競技場） 

        〒630-8018 奈良市法蓮佐保山４丁目 5-1 TEL：0742-22-0001 

３．種  目  （登録の部） スクアドラカップ女子５０００ｍ（約 30 名） 

男子５０００ｍ（約 30 名） 

        （小学生の部）８００ｍ(男女合計 2 組) 

４．参加資格および募集人数   

（１）一般男女 2022 年度 公益財団法人 日本陸上競技連盟の登録者であること。 

（２）小学生の部 奈良県内外在住およびクラブチーム所属を問わない。 

５．エントリー   

（１）NARA-X アスリーツ 公式ホームページ内に設ける大会公式案内から行うこと。 

   URＬ https://nara-x.com/src-top/   エントリーmail narax2022@yahoo.co.jp 

   ■男女５０００ｍ 

エントリー期間は 10 月 10 日（火）～11 月 1 日（火）21 時まで。（ただし、先着順で受け付け） 

参加記録は、2021 年 4 月 1 日以降の５０００ｍ公認記録と目標記録を入力のこと。 

※スタート後 20 分を超えた場合、タイムオーバー失格とします。 

※団体エントリーの場合は、団体専用エントリーシート（Excel）を入力し添付送信のこと。 

   ■小学生８００ｍ 

エントリー期間は 10 月 10 日（火）～10 月 24 日（火）21 時まで（ただし、先着順で受け付け） 

小学生の参加記録については、参考記録を入力。 

   ※小学生団体一括の場合は、団体専用エントリーシート（Excel）を入力し添付送信のこと。 

（２）参加料について  

   男女 5000m 1,500 円、小学生 500 円 

本大会は、ＪＦＬ公式戦（奈良クラブーヴィアティン三重 13:00 開始）と同日開催します。 

出場する選手およびチームスタッフ、小学生および保護者については、奈良クラブ公式戦の観戦 

チケットを配布します。サッカー試合観戦を含めて大会にご参加ください。 
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（３）入金方法 

   11 月 2 日（水）までに、下記の指定口座に振り込むこと。 

   振込手数料は、エントリー者の負担とする。 

大会当日の参加料支払いは受け付けません。 

   振込名は、団体名もしくは申込者名で振り込むこと。 

   参加料振込後、コロナウイルス感染状況や自然災害等の事由により中止となった場合は返金されません。 

   領収証が必要な場合は、エントリー時に発行希望を記載ください。 

       

   振込口座  南都銀行本店営業部 普通 ２３８９９８０ 

   合同会社 NARA-X アスリーツ 代表社員 大歳研悟 

 

６．競技規則     

2022 年 日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による。 

   ※シューズ規則については、日本陸連のホームページにて確認すること 

７．表彰  スクアドラカップ女子５０００ｍ3 位以内 

 

８．個人情報の取り扱いについて 

（１）主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し、個人情報を取り扱う。また、取 

得した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、公式ホームページその他競

技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

（２） 大会の映像・写真・記事・記録等は、主催者及び主催者が承認した第三者が大会運営及び宣伝等     

  の目的で、大会プログラム、新聞・雑誌・インターネット等の媒体に掲載することがある。 

 

９．その他 

  ①新型コロナウイルス感染拡大防止対策については、奈良陸協の基本方針に準じておこなう。追加・ 

変更等がある場合は、NARA-X アスリーツのホームページに掲載するので確認すること 

  ②大会に関する情報は、随時、ＮＡＲＡʷＸアスリーツ公式ホームページにて更新します。 

  ③競技中に発生した傷害、疾病については、主催者は応急処置を行う。以降の責任は負わない。 

【大会事務局：問い合わせ先】 

 〒630-8131 奈良市大森町２４ʷ１ アンテルナ奈良３０５号 

 TEL 0742-27-5136 Mail narax2022@yahoo.co.jp  合同会社 NARA-X アスリーツ   担当 大歳研悟    

  
大会公式サイト 結果速報（NARA-X アスリーツ公式） 

 


